
Baladez-vous pieds nus, osez monter 
en forêt, revenez par les vignes 
sur le chemin de Saint-Jacques de 
Compostelle. 
Sur une terrasse ouverte sur les 
vignes environnantes, au panorama 
exceptionnel, entrez en relaxation avec 
la technique de l’enracinement de 
l’arbre.

Une véritable parenthèse pour se 
ressourcer et prendre soin de soi. Thé 
ou autre boisson à apprécier à l’issue 
de la séance. 

DÉPART 
 Hôtel le Val Vignes, 23 Chemin Wall - 

Saint-Hippolyte.

NOMBRE DE PERSONNES :  
minimum 10, maxi 15 personnes  

CONDITIONS PARTICULIERES
Venir avec une tenue adaptée à l’activité. 
Mise à disposition de tapis de sol. 
Prévoir une serviette à poser sur le tapis. 
Prévoir un sac à dos pour les chaussures.
Facilité de stationnement.
Age minimum 16 ans. 

...zen et balade 
      pieds nus

19 € /
personne

RÉSERVATION OBLIGATOIRE

03 88 58 87 20
accueil@selestat-haut-koenigsbourg.com

RDV
15h

DURÉE
3h
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Nos petites 
expériences


